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PATATESLI KOFTE

Malzemesi:

250 gr. patates,

500 gr. sigir kiymasi,

1 yumurta,

1/2 demet maydanoz,
2 sogan,

kizartmak icin bol yag.

Hazirlanisi:

Patatesleri yikayin ve haglayin. Kabuklarini soyun ve ¢atal ile ezerek piire haline getirin. Sodanlar rende yapin.
Maydanozu ince ince kiyin. Kiyma ile sodani yumurtayi ve maydanozu karistirarak yogurun. Patates piresi ile
bltin malzemeyi karnstirnin. Malzemeden kiguk pargalar alin ve elinizde yuvarlayin. Kizdiriimig bol yagin igine
atarak kizartin.
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