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TAVUKLU MAKLUBE

MALZEMELER

1 butin tavuk

2 adet patates

2 adet patlican

1 su bardag piring
kizartmak icin siviyad
yeterli miktarda tuz

HAZIRLANISI

Once tuzlu suda tavugu haslayin,daha sonra patatesi ve patlicani istediginiz sekilde kesip kizartin. Ayri bir yerde
yaginin stizilmesi igin bekletin, bu arada haglanmis olan tavudu kiicik pargalara bdlin. Ayrica pirinci de sicak
tuzlu suda islayin.Pisirilecek tencerenin teflon olmasi sart. Tencereye tavuklar dizin ve hafifce bastirin sonra
sirayla patates, patlican ve yikanmis, suyu stzilmus pirinci de en Uste gelecek sekilde tencereye dizin. En son
tavugu hagladiiniz suyu yavasca tencerenin kenarindan kepce ile dékun, dilerseniz biraz tereyagida
atabilirsiniz. Kisik ateste suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Tavuklarin kizarmasi i¢in 5 dakika kadar daha ategte
tutup atesi kapatin. Demlenmeye birakin, servis yapacaginiz zaman blyukge bir servis tabagina ters gevirin.
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