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SEHRIYE SALATASI

1 su bardagi arpa sehriye
1 su bardag lor peyniri

2 adet domates

2 adet sivri biber

1 adet salatalik

10 - 12 dal maydanoz

3 - 4 dal taze nane

1 tath kasidi pul biber

1 cay kasigi tuz

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Tencereye 2,5 su bardadi su, 1 ¢orba kasigi yad ve az miktarda tuz konur kaynatilir, sehriyeler atilir, suyu
tamamen ¢ekene kadar kisik ateste pigirilir. Sehriye soguduktan sonra tzerine zeytinyagi katilir, tane tane
olmasi icin karistirilir, daha sonra ince kiyilmig maydanoz, nane, sivri biber, kiip seklinde dogranmisg domates,
salatalik eklenir zedelemeden karistirdiktan sonra pul biber ve tuz katilir, bir kag kez karistirilir, servis tabagdina
aktarilir.

Not: Bu salata kii¢ik taneli makarna kullanilarak da hazirlanabilir.
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