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INEGOL KOFTE

1 kg dana kiyma
150 gr. bdbrek yagdi
2 adet sogan

150 gr. kasar peyniri
1 adet yumurta sarisi
Karabiber

Tuz

iki adet sogani soyup rendeleyin. Daha sonra bébrek yagdi ve kiyma karistirilip iyice yogurun ve kiyma
makinesinde ¢ekin. (Kiyma makineniz yok ise robot ile de yapabilirsiniz) Cektiginiz kiymaya, rendelenmis
sogani, kasar peynirini ve yumurta sarisini da ilave ederek karistirip bir daha kiyma makinesinde ¢ekin. Bu
karisimi en az 12-14 saat bekletin. Daha sonra kiymayi kofterler haline getirip 1zgarada pisirip servis edin.

ML® Salcali inegdl Koftesi icin tiklayin
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