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TEPSI KEBABI

1 kilo patlican

4 adet domates

3-4 sivribiber

500 gr yagh kiyma

1 fincan siviyag

2 adet sogan

Yarim demet maydanoz
Tuz

Pul biber

1- Patlicanlar alaca §eklinde soyulup parmak kalinliginda halkalara dogranip, tuzlu suya atilir.

2- Soganlar soyulup, rendelenir. Kiymaya sogan, tuz, biber, dogranmis maydanoz konup yogrulur. Elle ki¢ik
yuvarlak kéfteler yapilir.

3- Patlican tuzlu sudan ¢ikartilip, elle aci suyu sikilir. Tepsiye bir patlican bir kbfte olmak lizere sira sira dizilir.
Istenirse araya domates dilimleri konur. Biberler dogranip patlicanlarin aralanna sikistirilir.

4- Domatesler rendelenir. Tavaya yag konup kizdirilip, rendelenmis domatesler konup pigirilir. Tuz katip
domates sos haline gelince atesten alinip, patlicanlarin tGizerine yaydirilir.

5- Tepsinin zeri folyo kagit ile kapatilip, kizgin firina verilip, pigirilir.
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