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GUL RECELI

400 gr. gul yapragi

1600 gr. seker

2 su bardagi su

2 adet limonun suyu

1 ¢orba kasigi vigne suyu
3 damla gl yad

YAPILISI:

Mayis ayinda agan kokulu gllerin ta¢ yapraklarindan yapilir. Gul yapraklarini kendi agirigi kadar (400 gram
yapraga 400 gram seker) iyice karigtirarak, 3-4 saat bekletiniz.

Sekerin kalanini suya karistirip, recel tenceresinde kaynatiniz. Sekeri karigtirarak eritiniz. Surub kaynamaya
baslayinca daha dnceden sekerle karistirdiqiniz gil yapraklarini suruba ekleyiniz. Zaman zaman karigtirarak
kivamina gelip gelmedigini kontrol ediniz.

Bildigimiz usullerden biriyle kivamini kontrol edip, bitis noktasina yakin limon suyunu ilave ediniz. Renk vermesi
icin visne suyunu bir iki tagim kaynatiniz. Atesten indirirken kokuyu kuvvetlendirmek icin gl yagini ekleyiniz.
Gok az sogutup, temiz kavanozlara doldurunuz. Kavanozun agzini kurala uygun kapatip, soguduktan sonra
glnes gérmeyen serin bir yere kaldiriniz.
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