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KIRMIZI LAHANA SALATASI

Malzemesi

1 orta boy kirmizi lahana

1 cay bardagi zeytinyag

1 adet limon ya da 1/4 cay bardagi sirke
Tuz

Lahananin katilasmis dis yapraklarini attiktan sonra kalanlari tek tek koparip akar su altinda iyice yikayin.
Kirmizi lahananin kék(, marul ve kivircik salataninkine oranla sert oldugundan, salataya karistirmak istiyorsaniz,
ayrica temizleyip ince ince kiyarak sonra ilave edin.

Lahana yapraklarini Ust Uste koyarak incecik kiyin. Sirkeli ya da limonlu sos hazirlayip salataya karistirdiktan
sonra servis yapin.
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