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DANA ROSTO

1-1,5 kg. dana nuar

1 adet havug

2 adet kornison (kicuk salatalik tursusu)
2 kasik tereyad

2 kasik salca

2 defne yapragi

Tuz

Karabiber

Nuar pargasini yikayip, ¢esitli yerlerinden delerek, i¢ine ince kesilmis havug ve kornisonlari sokun. Dibi kalin bir
tencerede iki kagik tereyagla kizartin.

Iki bardak suyla sulandiriimis salga, defne yapragi tuz ve karabiberini ilave ederek, orta isida, suyunu kontrol
ederek iki saat pigirin. Daha sonra et tahtasina alarak ince dilimler halinde kesin.

Sicak, ya da soguk servis yapin.
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