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BUGUDA LEVREK

Malzemesi

1 adet blyUk levrek

1 bas sogan

1 kii¢ik havug

1 adet defne yapragi

4-5 dal maydanoz

1 corba kasigi silme tereyagi
Tuz

Karabiber

Baligin pullarini temizleyip karin kismini biraz keserek igini ¢ikarin. Bol suda yikadiktan sonra stiziin; kuyruk ve
ylzgeglerini keserek tuzlayin.

Havucu kaziyip yikayin. Sogani ayiklayin. Yikadiktan sonra maydanoz dallaryla birlikte jri iri dograyarak baligin
pisecegi kaba yaygin bir sekilde yerlestirin. Uzerlerine findik blytkliginde tereyagi pargalarn koyun. Kalan yagi
da kiguk pargalar halinde baligin Gzerine dizin, Ustiine bir parsdmen k&gidi értiin. Kapagdini kapatip firnda
20-25 dakika pisirin.

Sicak servis tabagina alip kalan sebze karigimini stizgecte ezip stizerek elde edeceginiz sosu baligin Gzerine
doékln ve servis yapin.
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