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BUGDAY SALATASI

Bugday

Dereotu

Taze sogan

Misir

Salatallk tursusu

Kirmizi biber ince dilimlenmis
Tuz

Limon

Nar eksisi

Zeytinyad!

Oncelikle bugdayi hasliyorsunuz. 1 giin 6nceden suda bekletip ertesi giinde haglayabilirsiniz. Daha sonra tiim
malzemeleri dograyip karigtiryorsunuz. Yagi, limonu, tuzu ve nar eksisini istediginiz 6lgide koyuyorsunuz. Bu
kadar kolay ve lezzetli.
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