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PATLICANLI BULGUR PILAVI

Yarim kilo bulgur
3 domates

4 tane sivri biber
3 kasik yag

2 patlican tuz

Patlican kiicUk dogranip tuzlu suya atilir. Domates ve biber dogranir. Daha sonra patlicanlar suyundan sikilarak
cikartilir, bir tencereye yag konarak patlicanla biber kavrulur. Domates ilave edilir. Biraz pisirilir. Bulgura en az,
bulgurun iki misli sicak su konarak suyu ¢ekinceye kadar pisirilir.

ML® Sehriyeli Bulgur Pilavi icin tiklayin
ML® Sehriveli Bulgur Pilavi (gérsel)
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