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KABURGA DOLMASI

i¢ pilavi:

1 su bardag piring

2 yemek kagsigi tereyagi

1 cay bardagi rendelenmis badem
1 demet maydanoz (ince kiyilmig)
1 su bardagi su

2 cay kasig kirmizi pulbiber

1 yemek kasigi karareyhan

Y2 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

kaburga malzemeleri:

1,5 kg kaburga eti

2 yemek kasidi biber salgasi

1 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi karabiber

3 su bardagi su

i¢ pilavin hazirlanig:

Piring ile bademi tereyagdinda kavurun. Kavrulmus piring-badem karigiminin yarisini bir kenara ayirin. Diger
yarisina suyu ilave ederek haslayin. Haglanan pilavi sogutun ve tizerine pulbiber, karabiber, maydanoz,
karareyhan ve kenara ayirdiginiz piring-badem karigimini ekleyin, iyice karigtirin.

Kaburganin hazirlanigt:

Kaburganin i¢ine pilavi doldurup igne iplikle dikin. Bir tencerenin i¢ine kaburgay! koyarak yaklasik 110-120
dakika haglayip sudan ¢ikarin. Daha sonra orta isidaki firinla 25-30 dakika kadar pisirin. Sicak servis yapin.

Not: Kaburgayi doldururken igine bosluk birakin eger bosluk kalmazsa kaburganin patlama ihtimali vardir.

© lezzetler.com tarif no:2336 « adi:Kaburga Dolmasi » génderen:kahve ¢ indirme tarihi:25.04.2024 - 15:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kaburga-dolmasi-vt1954
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/kaburga-dolmasi-2336.jpg
http://www.tcpdf.org

