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YOGURT

2 kg. sit
2 ¢orba kasigi yogurt

S0tu guizelce kaynatin. Yodurt yapacaginiz kaba sutt dékin. Sitin sicakligi parmagin dayanacagi dereceye
gelince iki kagik yogurdu ilave edin ve glzelce karistirin. Kabin kapagdini kapatip Gzerini birkag kat glizelce
kapatin. (YUn battaniye veya yun bir 6rtu ile Gzerini sarabilirsiniz). Evin en sicak bdlgesinde 4 saat kadar
bekletin. Kabin tizerindeki 6rtileri aldiktan sonra yogurda dokunmadan en az 4-5 saat dinlendirin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 29.11.2022
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