
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAKAOLU PUDİNG

Malzeme:
1 litre süt
6 kaşık un
1,5 su bardağı şeker
1 paket kakao
Vanilya
1 kaşık tereyağı

Yapılışı:
Un, şeker ve kakaoyu bir tencerede kısık ateşte kavurun, rengi koyulaşıp, kakao kokunca sütü ilâve edip
karıştırın, vanilya ve tereyağını koyup, çırpın. Kâselere boşaltın, soğuyunca hindistancevizi ile süsleyin.

Not: Bunu pastalarda krema olarak da kullanabilirsiniz. Dilerseniz aralarına kakaolu bisküvi koyup, bisküvili
pasta da yapabilirsiniz.

ML® İrmikli Kara Puding için tıklayın
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