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CILBIR

ADESE RESTAURANT Etlik/Ankara

Malzemeler

1 adet bayat ekmek

3 adet yumurta

150 gr yogurt

1 dis sarimsak

4 bardak su

1/2 ¢orba kasi§i tereyagi
1 kasik aygicek yagdi
pulbiber

Tuz

Suslemek i¢in maydanoz ve domates

Hazirlanisi

Kalan kurumus ve bayat ekmekler kiip kiip dogranir ve teflon tavada aygicek yagdi ile kizartilir. Kizaran ekmekler
servis tabagina alinir. Bir kasede 1 dis sarimsakla sarimsakli yogurt yapilir. Sarimsakli yogurt ekmeklerin
Uzerine dokulir. Derince bir tencereye tuz ve 4 su bardadi su eklenerek kaynamaya birakilir. Kaynayan suya
yumurtalar dagilmadan kirilir. Yumurtalarin beyazi ve sarisi pistikten sonra stizgeg yardimi ile stizilerek alinip
sarimsakli yogurdun tizerine konur. Tavada eritilmig tereyaginda bir miktar pul biber kizdirilir ve ekmeklerin
Uzerine dékulir. Uzeri bir miktar maydanoz ve domates dilimleriyle stslenerek servis yaplilir.
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