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FIRINDA TURLU GUVEC

250 gr. kusbasi kuzu eti
1 orta boy patates

100 gr. taze fasulye
100 gr. bamya

4 adet sivri biber

1 orta boy kabak

1 orta boy patlican

2 orta boy domates

3 orta boy sogan Tuz

1 cay kasigi karabiber
4 corba kasigi tereyagi

Yapiligt:

Soganlari piyaz bigiminde dograyin. Patates, kabak ve patlicanin kabuklarini soyup parmak kalinliginda
dilimleyin. Bamyalarin baglarini killah bigiminde kesin. Fasulyelerin kilgiklarini ayiklayip ikiye bélin. Sivri
biberleri halka bigiminde dograyin. Domateslerin kabuklarini soyup, ¢ekirdeklerini ¢gikarin. Domatesleri parmak
kalinhginda dograyin. Guvecin altina etleri, Gzerine sirasiyla patates, fasulye, bamya, patlican, biber, sogan ve
domatesleri dizin. Sebzelerin Uzerine tuz ve karabiberi serpin. Tereyagini eritip, sebzelerin Gzerinde gezdirerek
doékan. Finni orta derecede isitip 1 su bardagi su katin. Glvecin agzini kapatarak 80 dakika kadar pisirin.

Not: Arzu ederseniz guveci 30 dakika ocakta tuttuktan sonra firina verip yarim saat daha pisirebilirsiniz. Ocaga
koymadan 6nce givece 1 su bardagina yakin su koyabilirsiniz.
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