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ETLI PIRASA DOLMASI

1 kg. kalin pirasa

1,5 kg dolmalik kiyma
2 adet sogan

1 cay bardagi piring
1,5 demet maydanoz
1 corba kasigi salca
Tuz

Karabiber

Kimyon

ince kiyllmis sogan ve kiymayi biraz yogurun. Daha sonra, kiyilmis maydanoz, tuz, karabiber ve kimyonu ilave
edip kanistirin. Yikadiginiz pirinci ilave edip tekrar karistirin. Pirasanin beyaz kisimlarini yikayip, 4 parmak
kalinhginda kesin. Bir tasim kaynatin. Pirasay suyundan stzip, zedelemeden i¢ kisimlarindan birkag kat
¢ikartin. Hazirladiginiz harci pirasalarin igine doldurun. DUz bir tencereye sarma dizer gibi dizin. Bir miktar su
katarak orta dereceli ateste pisirin.
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