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SIS KOFTE

Yarim kg. koyun dana karigimi kiyma
2 adet sogan

Tuz

Karabiber

iki defa gekilmis kiyma, tuz ve karabiberle iyice yodrulur. Sogan rendelenerek bir miktar daha yogrulur. Yarim
saat dinlendirilip, sislere yassi olarak yapistirilip, parmaklarla bastirilir ve 1zgarada pigirilir.
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