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ORNEK ZIYAFET MENULERI

Sebze ¢orbasi
Pireli kofte
Karisik salata
Muhallebi

Yayla ¢orbasi

Izgara kofte,

Soslu patates

Zeytinyagli fasulye dizmesi
Sakizl muhallebi

Pureli kebab Yesil sos (salatasi)
Imam bayild
Mafig

HUnkéar begendi

Kafesli pilav

Salata

Zeytinyagli bamya dizmesi
Krem karamel

Kofteli eriste corbasi
Biftek dolmasi
Karisik salata
Zeytinyagli kereviz
Meyve

Ciger sarmasi

Havug ve marul salata
Zeytinyagli bakla ezmesi
SOtld irmik tathsi

Pratik talag boregi

Coban salatasi

Zeytinyagli patlican ezmesi
Keskdl

Biftek

Mantarl sote

Zeytinyagli yaprak dolmasi
S6gus domates

Dévme muhallebi

Tavuk 6greten
Coban salata
Zeytinyagl enginar
Sekerpare

Yodurt gorbasi
Tencere kebabi

Gl boregi

Yesil sebze salatasi
Tarbanh elma

Sebzeli kofte
Makarna 6greten
Karisik salata
Kinefe

Patlicanli kebap
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Domatesli piring pilavi
Yesil salata
Tarbanh elma

Menu hazirlarken pahali besinler yerine daha az masrafli, es besin degerindeki trtnleri kullanabiliriz, 6rnegin
bltcemize fazla gelen et yerine sakatat, mevsiminde ucuz olan balik, yumurta veya baklagillere yer verebiliriz.
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