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KARNABAHAR TAVA

1 karnabahar

1 su bardagi un

1 corba kasigi domates piresi
Yarim paket kabartma tozu
1 yumurta

1 limon

Kizartma igin siviyad

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kirmizi tozbiber
Tuz

Uzeri icin:

1 ¢orba kasigi limon suyu
2-3 dal maydanoz

Karnabahari temizleyip yikayin. Gigek cicek ayirip tencereye dizin. Uzerini értecek kadar su ve tuz ilave edin. 1
limonun suyunu ve kabuklarini ekleyip 15 dakika haglayin. Stzip soguk sudan gegirin. Maydanozu yikayip
kiyin.

BuyUk bir kasede un, domates puresi, yumurta, kabartma tozu, karabiber ve kirmizi tozbiberi mikserle ¢irpin.
Siviyagi tavada kizdirin.

Karnabahar cigeklerini hazirladiginiz unlu karisima bulayip kizartin. Kagit havlu tizerine alip fazla yagini gektirin.
Kizarmis karnabaharlari servis tabagina dizin. Uzerine limon suyu gezdirin ve maydanozla sisleyip servis yapin.
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