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FIRINDA KÖFTE

MALZEMELER
1 kg orta yağlı koyun kıyması
3-4 adet taze karabiber
kuzu içyağı (kuzu gömleği)
4 adet yumurta, katı pişmiş
1 adet soğan
1/4 bayat ekmek
karabiber
dereotu
tuz

HAZIRLANIŞI
Bütün malzemeyi iyice yoğurup eti ikiye bölün. Yarısının üzerine katı pişmiş yumurtaları dizin ve etin diğer
bölümünü üzerine kapatıp, francala şekli verin. Kuzu iç yağını yıkayıp, üzerine sarın ve fırında kızarana dek
pişirin.

ML® Fırında Kadınbudu Köfte için tıklayınML® Karakız Köftesi için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:2120 • adı:FIRINDA KÖFTE • gönderen:Bayram • indirme tarihi:24.04.2024 - 08:08

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/firinda-kofte-vt1599
https://tr.ml.md/firinda-kadinbudu-kofte-vt1446
https://tr.ml.md/karakiz-koftesi-vt1130
http://www.tcpdf.org

