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KIYMALI KOL BOREGI

3,5 su bardagi un

3 corba kagigI margarin
1 kahve fincani siviyag
1 cay kasigi limon suyu
1 cay kasig tuz

1 yumurta sarisi

Ici Igin;

250 gr. orta yagli kiyma
3 orta boy sogan

1/2 demet maydanoz

1 cay kasigi tuz

1/2 gay kagigi karabiber

Una, tuz, limon suyu, 1 ¢orba kasigi siviyag ve 1 su bardagdi ilik su ilave ederek orta yumusaklikta bir hamur
yapip 6zlestiriniz. Un serpilmis tahta tGzerinde mimkiin oldugu kadar blyuk yufka haline getiriniz. Margarini
eritip siviyag ile kanigtirarak, yufkanin tizerine siriinliz. Bir ugtan diger uca dogru 4 parmak genigliginde birbiri
Uzerine katlayiniz, Tekrar Ustini yaglayip aksi yonde kendi genigliginde katlayiniz. Ustten bastirarak kare
sekline getiriniz. Uzerine nemli bez 6rtlp yarm saat dinlendiriniz.

Sogani yarim halka seklinde incecik kiyiniz. Tuz ve kiymayi ilave ederek hafif hareretli isida karistirarak 10
dakika pisiriniz. Karabiber ve kiyllmig maydanoz katip karistiriniz.

Hamura dikddrtgen aginiz (30x40 cm. boyutlarinda). Uzun kenarina paralel keserek 4 esit pargaya ayiriniz. Her
parganin uzun kenarina boydan boya 1/4 ic koyup gevsek rulo yapiniz. Katlanan kenar alta gelmek Gzere
tepsiye yerlestirip, 4 esit pargaya kesiniz. Uzerine yumurta sarisi strtip orta hararetli firinda pisiriniz.

ML® Katlama Bérek icin tiklayin

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 27.06.2023
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