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ETLI BEZELYE YEMEGI

malzemeler

1 kilo bezelye

yarim kilo dana eti kusbasindan ki¢ik
2 orta boy havug

2 orta boy patates

1 sogan

1 dolu yemek kasigi salca

yapilisi

havucu ufak ufak keselim.bezelyeyle havucu yarim saat kadar haglayalim ve siizelim sogani keselim ve
kavuralim sonra salgayi ekleyelim 10 dakika kadar kavuralim .sal¢a sodanla kaynassin, daha sonra yikadigimiz
etiilave edelim karistiralim. tencerenin kapagini kapatip et kendi suyunu ¢cekene kadar pigirelim. suyu ¢ekince
icine havugla bezelyeyi ve patatesi atalim ve 2 3 dakika kadar kavuralim. arzu ettiginiz kivama goére su ekleyelim
ve tuzunu koyalim pismeye birakalim. patatesler pisince yemek pisti demektir deneyenlere afiyet olsun :wink:
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