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HAMBURGER KOFTESI

Yarim kg kiyma

1 adet kuru sogan

2 dig sarimsak

Yarim su bardagi galeta unu
1 cay kasid! karabiber

1 tath kasidi hardal

1 tath kasidi tuz

Kizartmak igin:

3 corba kasig! sivi yag

Sogan rendelenir, sarimsak ezilir ve diger malzemeler eklenir. 5 dakika yogrulduktan sonra yarim saat
dinlendirilir. Kéfte harcindan yarim portakal buytkligunde pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilagtirilir. Teflon
tavada iki yuzu kizartilir.

ML® Hamburger Kéftesi icin tiklayin
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