B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KABAK SALATASI

2-3 adet kabak
1-2 kasik mayonez
2-3 kasik yogurt
ceviz veya findik

1 kasik siviyag
dereotu

Kabaklari soyup rendeleyin. Suyunu sikin. 1 kasik yagda ve kisik ateste sote edin. Kabaklar kendini iyice
birakinca atesten alip sogumaya birakin. Soguduktan sonra miktarini arzuya gére ayarladiginiz mayonez ve
yogdurdu katin. Dévilmas cevizi de ekleyip karigtirin. Uzerine dereotu serpebilirsiniz.
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