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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

Malzeme :

2 bardak kuru barbunya,
1 cay bardagdi zeytinyagi,
1 adet havug,

2 adet sogan,

3-4 dis sarimsak,

1 adet kuru sivri kirmizi biber,
1 kasik domates salcasi,
tuz,

maydanoz,

1 kasik seker.

Yapiligt:

1- Bir tencereye zeytinyagdini, ufak pargalara dogranmis sogani, kabuklari kazinmig 4'e bélup birer cm. verev
parcalara dogranmig havucu kirmizi biberi koyup hafif¢e éldirtntz.

2- Sonra sulandirimig sal¢ayi koyup 1-2 de bununla karigtiriniz.

3- 5-6 bardak su koyup kaynatiniz.

4- Aksamdan islatiimig barbunyalari yikayip suya ilave ediniz.

5- Orta hararetli ates Uzerinde barbunyalar yumusayincaya kadar pisiriniz,
6- Barbunyalar biraz yumusaymca tuzunu koyunuz.

7- Ylze yuz suyu kalinca atesten aliniz.

8- Servis tabagdina bosaltip Gzerine kiyilmig maydanoz serpiniz.

9- Soguk olarak servis yapiniz.

ML® Tarcinli Barbunya icin tiklayin
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