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TAS KEBABI

1 kilo koyun eti

4 corba kasigl sade yag

2 bas sogan

3 domates ya da 1 ¢orba kasigi domates salgasi
3 bardak su

tuz

Etleri kugbagi dograyip, soganlari mimkiin oldugu kadar kiiclk parcalar halinde kesin.

Domateslerin kabuk ve gekirdeklerini gikarin.

Ug bardak su isitin ve blttin bu hazirliklar bittikten sonra 4 ¢orba kasigi sade yagi tencereye koyup kizdirin.

Bu kizdiriimis yaga kusbasi etleri bosaltin. Ve etlerin tamamen kizarmasini saglariak igin bir iki defa gevirin, etler
iyice ve geregi gibi kizarinca delikli kepgenizi alin ve etleri yagini tencereye sitizdikten sonra baska bir kaba
koyun.

tencerede kalmis olan sicak yaga, ince kesilmis soganlari katin ve pembemsi bir renk alasiya dek kavurun.
Soganlar istenilen rengi ve sekli alinca bir ¢corba kasigi domates sacglasmi ya da ufalanmis kabuksuz ve
cekirdeksiz 3 domatesin pargalarini gere@i kadar érnegin bir tatlh kasigi tuzla birlikte énceden kizartiimis olan
kugbasi etleri tencereye bosaltin ve vakit gecirmeden, (¢ bardak kadar sicak suyu yavas ve azar azar ete igirin.
Ondan sonra hemen tencerenin kapagdini sikica kapatin ve normal ateste iki saatten az olmamak tzere
pismesini bekleyin.

ML® Kase Kebabi icin tiklayin
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