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PATLICAN SALATASI

5 adet ¢ekirdeksiz patlican
1 fincan zeytinyag

2 adet domates

2 adet limon

1 adet dolmalik biber

1 adet sogan

Tuz

Karabiber

Patlicanlar harl ates Uzerinde veya firinda yumusayincaya kadar kézleyiniz,

Atesten alir almaz kabuklarini soyup soguk suya koyu nuz.

Birkag defa yikadiktan sonra avug arasinda sikarak sudan ¢ikariniz,

Et.tahtasi Gizerinde incecik kiyarak porselen kaba koyup iki limon sikiniz,

Tuz ve karabiber koyunuz.

Bir telle karigtirarak 1 fincan zeytinyagini yediriniz.

Bir bas sogani incecik kiyip bir 1izgarada hafif 6ldirdikten sonra patlican ilave ediniz.

Biberleri de arzu ederseniz ateste kbzleyip veya ¢igden incecik kiyarak ilave ediniz.

Kabuklan soyulmus ve findik blyUkliginde dogranmis domatesi de patlican karigimina koyunuz.
Hepsini glizelce karigtirip salata tabagina koyunuz.

Uzerini domates, salatalik ve maydanoz dallan ile stsleyiniz. Limon, zeytinyadi koyupta hazirlayabilirsiniz.
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