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PASTIRMALI KURU FASULYE

Malzemeler

400 gr kuru fasulye

2 Corba kasig margarin

125 gr pastirma

250 gr sogan (2 iri sogan ince dogranmig)

250 gr domates

1 Adet iri yesil dolmalik biber

5 Su bardagi tavuk ya da et suyu

1-2 Dal taze kekik (istege bagh)

1 Adet kurutulmus aci kirmizibiber (istege bagl)

Hazirlanisi

Margarini tavada eritin.

Yag kizinca pastirmalari ilave edip yaklasik 1 dakika altlist ederek sote edin.

Sogani ilave edip, birka¢ dakika daha sik sik karistirarak sogan hafifce pembelesinceye kadar kavurun.
Kabuklar soyulup, kiicUk kipler halinde dogranmis domates, sap ve ¢ekirdekleri temizlenip, iri kipler halinde
dogranmig yesil dolmalik biberi katin.

Arasira karistirarak domates suyunu birakip tekrar ¢ekinceye kadar 3-4 dakika daha pisirin.

Et suyunu ilave edin ve bir tagim daha kaynatin.

Kuru fasulyeleri bir gece dnceden ayiklayip, 1slatin.

Ertesi guin bir tencereye Uzerini asacak kadar soguk su ilave ettikten sonra diriligini kaybedinceye kadar
yaklasik 30 dakika haglayin.

Haglanmig fasulyeleri szdurGp bir tencereye aktarin.

Uzerine pastirmali domatesli harci ekleyin.

Dilerseniz kurutulmus aci kirmizi biber ya da 1-2 dal taze kekik ilave edip, agir ateste fasulyeler iyice
yumusayincaya kadar yaklasik 1,5 saat pigirin.

Arada gerekiyorsa sicak tavuksuyu ya da etsuyu ilave edin.

Bu sirenin sonunda tencereyi atesten alin.

Taze kekik ve kurutulmus aci kirmizi biberi ¢ikartip, atin.

Pastirmali kuru fasulyeyi énceden isitilimis tabaklarda sicak olarak servis yapin.

ML® Pastirmali Kuru Fasulye icin tiklayin
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