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KIREMIT KOFTE

Yarim kg yarim yagl kiyma
1 adet kuru sogan

2 dilim bayat ekmek igi
Yarim demet maydanoz
Kimyon, karabiber,tuz
Garnitir igin:

4 adet domates

4 adet biber

1 corba kasigi salca

1 cay bardagi sivi yag
1,5 su bardagi su

Tuz

Koéfte malzemesi bir araya getirilir. 5-6 dakika yogdrulur. Buzdolabinda yarim saat dilendirilir. Kéfteler arzu edilen
sekilde yuvarlanir. 4 adet, yayvan toprak kaba kofteler paylagtirilir. Kenarlarina domtes ve biber dilimleri konur.
Uzerine salga, yag, su ve tuz karisimi gezdirilir. Onceden isitimig 200 derece firinda 35-40 dakika pigirilir.

ML® Kiremitte Kéfte icin tiklayin
ML® Kiremitte Kéfte (gérsel)

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 08.07.2014
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