—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CERKEZ TAVUGU

1 adet bitin pilig

3 su bardagi su

8 dis sarimsak

5 ince dilim bayat ekmek

3 su bardagi ceviz igi

1 tath kasigi karabiber

2 corba kasiJi siviyag

1/2 tath kasigi kirmizi tozbiber
Tuz

Butln pili¢'i yikayip bir tencereye alin. Tuzu ve 3 su bardagi suyu ilave edip kisik ateste yaklasik 35 dakika
pisirin.

Pilici tencereden alip, etlerini kemiklerinden siyirin. Etleri tel tel ayirin ve genis bir kaba alin.

Sarimsaklari soyun. Ekmek dilimlerinin kenarlarini bigakla keserek ¢ikartin, igini ufalayin. Cevizi dise gelecek
sekilde ¢ekin. Ekmek i¢i ve sarimsak dislerini robotta ezin. Tencerede kalan pili¢ suyu ve karabiberi ekleyerek
karistirin.

Hazirladiginiz sosun 3/4'Une tel tel ayirdiqiniz pilig etini ilave edip iyice karigtirin.

Cerkeztavugunu servis tabagdina alin. Sosun geri kalan kismini karigsimin tzerine d6kin, spatula ile dizeltin.
Siviyagi tavada kizdirip, kirmizi tozbiberi ilave edin. Gerkeztavugunun Uzerine gezdirip sicak servis yapin.
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