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BULGUR PILAVI

1 paket domatesli bulgur
2 adet domates

2 paket tereyag!

Yeteri kadar tuz

2 adet ¢arliston biber

1 adet sogan

Ufak ufak dogranmis sodan ve carliston tereyaginda ¢evrilir, Gzerine rendelenmis domates ilave edilip, bir iki
tasim kaynatilir. Bulgur ilave edilir, bir iki kez karigtirilir ve Gzerini bir parmak értecek kadar su konulup, pismeye
birakilir. Arzuya goére tuz ilave edilir. On dakika sonra yemegimiz hazirdir.

Not: Tereyadi yerine margarin ve siviyag da kullanabilirsiniz.

ML® Ak Pilavi icin tiklayin
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