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BULGUR KOFTESI

MALZEMELER

250 gr kiyma

1 paket koftelik bulgur
1 adet sogan

6 adet patates
karabiber

kimyon

HAZIRLANISI

Patatesleri haglayin, sicakken ezip, icine bulgur ddkin. Tencerenin kapagini kapatin. llindiginda i¢ine kiyma,
kimyon, karabiber, ince dogranmig sogan ve tuz ilave edip yogrun. Kofte seklinde hazirlayip, yagda kizartin.
Uzerine sarimsakli yogurt dékup, servis yapin.

ML® Harput Koftesi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:1806 « adi:BULGUR KOFTESI « génderen:Kabul « indirme tarihi:04.05.2024 - 20:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bulgurlu-kofte-vt3313
https://tr.ml.md/harput-koftesi-vt1135
http://www.tcpdf.org

