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TON BALIKLI MAKARNA

https://www.obamakarna.com.tr

1 paket Oba iri Kalem Kesme Makarna

175 g donmus bezelye

400 g tuzlu su iginde konserve ton balidi, stzilmus
Bir limonun suyu ve ince rendelenmis kabuguu
450 ml ¢cok az yagl ¢ig krema

70 ml az kalorili mayonez

Suslemek icin 2 gorba kasigi dogranmis taze maydanoz
Limon dilimleri

Salata yapraklari.

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

Bezelyeleri bir tencerede tuzlu su iginde 5 dakika kaynatarak pisirin. Stzin ve sogumaya birakin. Ton baligini
bir kase icinde ufalayin. Limon kabugunu, limon suyunu, ¢ig kremayi, mayonezi, maydanozu, tuzu, biberi ve
pismis bezelyeleri koyun, yavasca ama iyice karstirin.

Servise hazir oluncaya kadar buzdolabinda bekletin. Baharati servisten hemen dnce koyun. Limon dilimleri ve
salata yapraklariyla sisleyin ve taze pisirilmis Oba Penne ile birlikte servis yapin.
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