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CIGER SARMA

1 Kuzu cigeri

1 Domates

2 Kuzu gémlegi

1 Demet taze nane
1 Yumurta

1 Demet tereotu,
karabiber,
yanibahar

Yarim bardak piring
kimyon,

tuz,

fistik

azim.

1 BlyUk sogan

Bir kabin icinde rendelenmis sogani bir yemek kagigi yagda pembelesinceye kadar kavurun. Uzerine énce fistigi
koyarak kavurun. Sonra da pirinci. Ardindan domatesi de ilave edin.

Diger tarafta cigeri et makinasinda bir kere ¢ekin veya kasaba ¢ektirin. Sonra bu ¢ekilmis cigeri sogan ve
piringle karigtirarak ciger suyunu gekinceye kadar kavurun.

Tencereyi atesten indirdikten sonra naneyi, tereotunu ve baharatlari, tuzu, Gzimu atin ve Gzerine bir bardak su
dbkerek piringler kabarincaya kadar birakin. Gémlekleri dnce 1lik suda islatin. Yagl tepsiye gémlegin birini yayip
malzemeyi dokin, Gzerine diger gémledi koyun ve ¢irpilmig yumurtayr gémlegin Gzerine suriip Ustl kizarincaya
kadar firinda tutun.
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