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PORTAKAL RECEL]

4- 5 kalin kabuklu yafa portakal
5- 6 su bardagi seker
1 cay kasigi limon tuzu veya 1 limon suyu

Portakallarin kabugu en ince rende ile rendelenir, yikanir.

Bol su ile haglanir. Suyu 1 kere degistirilir.

Soguyunca boyuna dérde bélinlp bir parmak genisliginde dilimlenir.

Tencereye bir kat portakal, bir kat seker olarak yerlestirilir, hafif ateste kaynatilir.

Kivamina gelince Uizerinde biriken képik alinir. Limon tuzu veya limon suyu konup bir siire daha kaynatilip
atesten alinir. lhyinca kavanozlara bosaltilir.

Not: Regelin kivami sdyle anlasilir: Bir corba kasigi regel suyu tabaga konur. Biraz soguyunca tabak sada sola
eqilir. Eger cabuk akiyorsa regel suludur; kaynatmaya devam edilir.

ML® Vanilyali incir Receli icin tiklayin
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