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DOBO (MARDIN)

Mardin Mize MudarlGgu

1 adet but

Sarimsak

Badem

Tane yenibahar

Parca targin

Pul biber

Biber ve domates salgasi
Sogan

Maydanoz

Aksamdan tuzlanan budun Gzerinde kesikler agilarak iclerine sarimsak, yenibahar, badem konur.
Doldurma iglemi bittikten sonra but, pul biber (veya isot) ve salcayla soslanir.

Ardindan tencereye alinip kendi yagiyla her tarafi kizaracak gekilde cevrilerek kizartilir.

lyice kizaran budun Gzerine yaklagik 1.5 - 2 It sicak su dokulur.

Su kaynadiktan sonra targin ve yenibahar taneleri suya eklenir.

1 adet soJan da fazla yag ¢ceksin diye dilimlenmeden tencerenin igine atilir.

Kisik ateste yaklagik 4 saat pistikten sonra ocaktan alinip maydanoz ve bademle sislenir ve yanina pilav
pigirilerek servis yapllir.
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