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INCASIYYE (MARDIN)

Mardin Mize MudarlGgu

1 kg kurutulmus siyah erik
1 kg kuzu eti

Kuyruk yagi

1 kuru sogan

1.5 kepge pekmez

Kusgbasi dogranmig kuzu eti yaklasik 1,5 saat haglanir.

Ayri bir yerde kase igine alinan erikler 1 saat boyunca sicak suyun iginde bekletilir.

Et haslandidi esnada icine 1 adet ince kiyilmig sodan eklenir.

Etler haglandiktan sonra erikler de tencereye eklenir.

Eriklerin bekletildigi su da sUzulerek tencereye dokdilur ve kaynamaya birakilir.

Son olarak 1-1,5 kepgeye yakin (damak tadina goére tatlilik miktarini ayarlarsiniz) pekmez yemege eklenir biraz
karistirildiktan sonra servis yapllir.
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