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CITIRISTAVRIT

Gllhan Kara

600 gr ayiklanmig istavrit
1 su bardagi un
1 tath kasidi tuz

Ayiklanmig istavritleri yikayip sularinin stiztilmesi igin stizgece alin.

Bir tepsinin iginde un ve tuzu karigtirip istavritleri ekleyin. Hepsini harmanlayarak baliklarin una bulanmasini
saglayin.

Philips alrfryerlln pisirme haznesini ¢ikarin. Pigirme sepetini firga ile yaglayin. istavritlerin fazla ununu
silkeleyerek pisirme sepetine sirali sekilde yerlestirin. Isiy1 180 dereceye getirin. Pisirmeyi baglatmak igin
zamanlama digmesini 15 dakikaya ayarlayin. 7. dakikada sepeti ¢cekip sallayarak baliklarin gevrilmesini
saglayin. Pisirmeye devam edin.

Gitir istavritleri yaninda taze yesillikler ve limon dilimleriyle sicak olarak servis edin.

Not: Dilerseniz istavritleri hi¢ una bulamadan, sadece 1 kasik sivi yag ile bulayip pisirebilirsiniz.
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