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ZEYTINLI KUCUK EKMEKLER

www.schaer.com

300 g Schar [2mix it! universal[?]

1 yemek kasigdi aygicegdi yadi

200 ml ik su

15 g yas maya

1 cay kasig tuz

2 cay kasigl seker

8 yemek kagsigdi yesil zeytin (irice dogranmisg)

Unu bir kaseye koyun ve ortasini havuz seklinde agin. Yas mayayi ilik suyla karigtirin ve erimesini bekleyin.
Eriyen mayay!, sekeri ve unu karigtirin. 10 dakika boyunca bekletin. Tuz ve yagi ekleyin. Yumusak bir hamur
elde edinceye kadar yaklagik 5 dakika yogurun. Hamuru kabarmasi i¢in yaklagik yarim saat boyunca ilik bir
yerde bekletin. Hamuru 4 esit parcaya ayirin. Her parcaya zeytin ekleyin, nazik¢e yogurun ve daha sonra
ellerinizi 1slatarak bu ¢eyrek pargalardan iki kligiik beze yapin. Bir firga yardimiyla bezelerin (zerine biraz su
surin ve zeytinlerle susleyin. Yaklagik 15 dakika boyunca kabarmasi igin ilik bir yerde bekletin. Firini Snceden
230 °C[?lye isitin. Bezeleri firinin orta rafina yerlestirin ve 15 - 20 dakika pisirin. Tazeyken veya isitarak yiyin.

Not: Zeytin yerine aygekirdegi, ceviz veya domates kullanabilirsiniz.
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