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ETLI KONSERVE BEZELYE

2 kutu bezelye konservesi (850 gr x 2)
250 gr. kugbasgi et

1 adet kuru sogan

1 adet havug

1 yemek kasigi domates salgasi

3 kasik yag

3 su bardagi su

Tuz

Sogan yemeklik dogranir, yagla birlikte bir tencereye alinir.

Et cok klcUk dogranir, tencereye ilave edilir, soganla birlikte kavrulur.

Havug kig¢ik kip seklinde dogranir, tencereye eklenir, Uzerine salga eklenir biraz daha kavrulur.
Konserveler agilir bezelye taneleri stizulir, tencereye eklenerek biraz daha kavrulur.

Hafif pigince Uizerine 3 su bardagi sicak su ve tuz konur, tencerenin kapagi kapatilarak bezelye ve etler
yumusayincaya kadar pisirilir.

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 03.03.2017
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