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SIVEYDIZ (GAZIANTEP)

Mazda Lezzete Goturen Marka
Mehmet Yasin

Yarim ¢ay bardagi zeytinyagi
250 gr parca kuzu eti

500 gr ayiklanmis taze sarimsak
1 su bardag haslanmig nohut
6 yemek kasigi yogurt

2 yemek kasigi tuzlu yogurt

1 yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

Tuz

Sicak su

Uzeri igin:

Nane

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagini tencereye alip isitin. 250 gram kuzu etini ekleyip kisik ateste suyunu salip
cekinceye kadar kavurun. 500 gram taze sarimsaklarin beyaz kisimlarini 3[?er santimlik pargalar seklinde kesin.
Malzemelerin Gzerini gececek kadar sicak suyla birlikte tencereye ilave edin. Yumusayana kadar pisirin. 1 su
bardagi haslanmig nohutlari ekleyip 10 dakika daha pisirin. 2 yemek kasigdi tuzlu yodurdu bir kaba alin. 6 yemek
kagigi yogurt, 2 yemek kasigi un ve 1 yumurta sarisini ekleyip ¢irpin. Yemegin sicak suyunu kullanarak ihindirin.
Karisimi azar azar tencereye ilave edin. 5 dakika daha pisirin. Tuzlatatlandirin. Uzerine nane serpip 15 dakika
bekletin. Servis yapin.
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