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FIRINDA MANTI

THY Skylife

Hamur igin:

2 su bardagi su
Un

Tuz

1 yumurta

50 gr tereyagi

I¢ malzeme:

300 gr kiyma

Tuz

1 adet kuru sogan
Karabiber
Ustlne:
Sarimsakli yogurt
Kirmizi toz biberli eritilmis tereyagi
Et suyu

Hamur malzemeleri karigtirilarak orta sertlikte bir hamur yogrulur. 2 bezeye ayrilir. Hamur yarim saat dinlendirilir.
Acilan hamurlar kiglk kigik kesilir ve i¢ harg koyulur ve kapatilir. Gok ince ya da ¢ok kalin agiimamali. Firin
tepsisine dizilen mantilarin Ustline tereyagi parcalar halinde koyulur.

200 ° finnda yaklasik 30 dakika pigirilir. Pisen mantilarin Ustiint gegecek sekilde sicak et suyu ve biraz tuz
koyulur. Tekrar 10 dakika pigirilir. Firindan ¢ikan manti iininca yogurt ve yaglh sos dokulur.
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