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HAVUCLU KABAK DOLMASI

5 kabak

5 havug

2 yemek kasigi yag
2 sulu domates

1 sogan

1 limon

1 tath kasidi salca
2 dis sarimsak

Tuz

Nane

Kabaklarimizin kabuklarini soyup, igini havuglarin girecegi derinlikte kabak oyucu ile oyuyoruz. Kabuklarini
soydugumuz havuglari kabaklarin i¢cine koyuyoruz. Sonra ince kiydigimiz sarimsak ve soganlari, rendelenmis
domatesi bir kenara hazirliyoruz. Yagda sodani ve sarimsagl, salca ile birlikte bir ka¢ dakika kavurup, tGzerine
dolmalarimizi, dolmalarin Gzerine de domates rendesi, nane, bir ¢cay bardagdi su ve son olarak tuz ekleyip,
kapag! kapali olarak yumusayincaya kadar pisiriyoruz. Soguduktan sonra, dilim dilim keserek servis yapiyoruz.
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