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KALAMAR DOLMASI

Kiguk boy da secilmis 1 kg kalamar
250 gr piring

1 demet dereotu

1 demet taze sogan

Tuz

Karabiber

Kalamarlar ayiklanir biraz seker ve tuzla derin bir kapta 15 dakika bekletilir diger tarafta yikanan pirincin i¢ine
dereotu maydanoz ve baharat konulur tencereye adizlari yanyana gelecek sekilde siralanir gok kisik ateste 1.5
saat kadar pigirilir.
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