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URTMEKLI COKELEK BOREGI (KAHRAMANMARAS)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 kilogram. trtmek

500 gram ¢okelek

100 gram Maras peyniri
1 demet maydanoz
Karabiber

Kirmizi pul biber
Reyhan

Kekik

Tuz

Zeytinyag!

ilk olarak Girtmekler ince ince dogranir. Zeytinyagi ile hafif pembelesinceye kadar kavrulur. Kavrulduktan sonra
sogutulur. Bu arada maydanozlar dodranir, peynir rendelenir sogumus olan Urtmeklerin tGzerine ilave edilir.
Gokelek ve peynir de ilave edilip harca lezzet vermek igin tuz, karabiber, pul biber, kekik ve reyhan kullanilir.
Garsi firmina génderilir firin is¢iligi ile bérek hazirlanir. Firincilar mayali-mayasiz hamur bezeleri agar, yeterince
ustlne harg koyar, yayar ve kirek Uzerine alarak ocagin koltugunda pisirme islemini denetimli olarak yapar.
Pisen borekler kirekle cikarilir, sicakken Ustiine tereyagi suriilerek tepsiye dizilir ve boregdi pigirtene teslim edilir.
Oneriler: Sicak servis yapllir. Yaninda ayran veya tarhana gorbasi bulundurulur.
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