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MILFOYDE KEBAP

4 adet kare milfdy hamuru
400 gr kiyma

1 adet sogan

1 corba kasigi salca

1 kahve fincani siviyag

1 cay kasigi karabiber

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin:

Siviyad

Tencereye siviyad, ¢entilmig sogan ve kiyma atilir. Orta ateste sulanmaya baglayinca salga, tuz ve karabiber
ilave edilir. Bir ka¢ dakika sonra atesten alinir. Milfdy hamuru merdaneyle acilir bir kaseye yerlestirilir. Icine
hazirlanan hargtan konur. Bohga gibi kapatilir. Kat yeri agagdiya gelecek sekilde yaglanmisg firin kabina
yerlestirilir. Bltin hamurlar bdyle yapilir. Uzerine yag surdlir. 190 derece firinda kizarana kadar pisirilir.
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