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PATLICAN SALATASI

1000 gram patlican (4 blyUk)
100 gram zeytinyagi

2 orta buyUklUkte domates
100 gram sodan

1 adet limon

6 adet yesil biber

1 corba kasigi sirke

1 miktar zeytin

1 miktar tuz

Bin gram (4 buylkge) patlicani herhangi bir ates Ustline koyarak, patlicanlarin her bir taraflarini iyice pisirdikten
sonra patlicanlari teker teker alarak bunlarin yanmis kabuklarini yukardan asagdiya dogru bir bicakla soymalidir.
(Patlicanlarin kabuklari &deta yanmig bir manzara arzedinceye kadar pisirmelidir).

Sonra teker, teker soyulan bu patlicanlar iginde 1.1/2 kahve fincani zeytinyadi olan k&seye ilave etmeli ve her
patlicanin Ustiine bir miktar limon suyu ile tuz gezdirdikten sonra ¢atalla bir ka¢ defa ¢alkamak suretile biitin
patlicanlari zeytinyaginin icine gdmmelidir.

Patlicanlarin ayiklanmalari sona erince 1 ¢orba kagidi da sirke ilavesile bunlar ¢atalla iyice dégmek suretile yadi
patlicanlara yedirmeli, sonra da bu salatayl muntazam bir sekilde tabada almali ve tabagin etrafina da bir sira
ince yuvarlak kesilmis domates désemeli, domateslerin alt kismina da ¢ekirdekleri ¢ikmis ve kiiglk kesilmis
yesil biberlerden bir kordon, bunlarin bir parmak alt kismina yine ¢ekirdekleri ¢cikmis ve gayet kliclk kesilmis
domateslerden bir kordon, sonra da ¢entilmis soganlardan bir kordon, daha sonra da ¢ekirdekleri cikmis ve
ikiye bolinmis zeytinlerden bir kordon viicuda getirmek suretile salatayi sislemeli ve servis yapmalidir.
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