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ELMA ICINDE TAVUK SALATASI

Oktay Usta

4 Adet orta boy elma

1 Parca tavuk gégsi

1 Adet kiicUk boy havug
1 Tutam maydanoz

3 Corba kasigi mayonez
1 Cay kasIdi hardal

Tuz

Karabiber

Tavuk g6gsini havugla birlikte hagliyoruz. Soguduktan sonra kiigik kipler halinde dograyip elmalarin Uist
kismindan 1 parmak kalinhigindan kesip iglerini kasik yardimiyla bosaltiyoruz, iginden ¢ikan elma pargalarini ve
maydanozu dograyip, tavuklu hargla birlikte karistirip, Gizerine mayonezi, hardali, tuzu ve karabiberi ilave
ediyoruz.. Isterseniz hardal yerine kori baharati kullanabilirsiniz. Elmalarin alt kismini diizgin durmasi igin
kesiyoruz. Hazirladigimiz harci elmalarin i¢ine dolduruyoruz. Alt kismindan kestigimiz elmalari yelpaze gibi
kullanarak Uzerine koyup servise hazir hale getiriyoruz.
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