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FIRINDA SUTLAC

1 kilo st

1 bardak toz seker

1 fincan kirik piring

1/4 fincan piring unu

1/4 fincan nisasta

1 tutam tuz

1,5 bardak su «Pirinci haglamak icin»

Yarim bardak su «Nigasta ve pirin¢ unu igin»

Ayiklanip yikanmig piring bir tencereye konup, 1,5 bardak da su ilave edilerek orta ateste piringler suyunu ¢ekip
yumusayincaya ve sisinceye kadar kaynatilir. Ayri bir kaba sit ve bir tutam tuz konur ve haglanmis olan piringler
bu slte katilir 10 dakika kadar kaynatilip seker de ilave edilir ve karigtirarak, sttla¢ koyu ¢orba kivamina gelene
kadar pisirilir. Sonra bu sutlag glivece veya isiya mukavim kaplara konup biraz ilindiktan sonra evvelden isitiimig
firna surdlerek satlaglarin Gzerleri kizarip, pembe bir renk alana kadar tutulur «Ortalama 25-30 dakika.»
Kizardiktan sonra firindan alinip soguduktan sonra servis yapilir. Firinlama esnasinda, firinin camindan daimi
kontrol ederek sitlacin yanmamasma dikkat etmelidir.
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